
 
 
 

Η 3η από τις 12 Προτροπές  

Να Σπεύδω Βραδέως, σκεπτόμενος 
λογικά σιωπηρά και αθόρυβα. 



 

 

Να πράττουμε τον κατάλληλο καιρό. 
 

Αντώνιος Περιπατητής 

 



 

 

Η εξέλιξη έρχεται από την σύνθεση και την 
μετατροπή. 

 
Αντώνιος Περιπατητής 

 



 

 

Γενικά μη κοροϊδεύουμε κανένα, ούτε τον 
εαυτό μας. 

 
Αντώνιος Περιπατητής 



 

 

Να ζούμε το τώρα και να αφήνουμε το αύριο 

στον ειδικό, τον Ένα.  

Αντώνιος Περιπατητής  

 



   

 

Άσε το μέλλον να δείξει, ζήσε τη στιγμή 
δίχως έγνοια. 

 

Αντώνιος Περιπατητής 

  



 

 

H βιασύνη παρόλο που δεν οδηγεί στο 
αποτέλεσμα δίδει την ζωοποιό εμπειρία. 

 

Αντώνιος Περιπατητής 



 

 

Αν εμείς ασχοληθούμε με το μέλλον του 
Σύμπαντος τι θα πράξει ο Δημιουργός;  

 
Αντώνιος Περιπατητής 



 

 

Μην προσπαθήσεις να περάσεις την γέφυρα 

πριν φτάσεις. (Βλέποντας και πράττοντας)  
 

Αντώνιος Περιπατητής 

 



 

 

Παντού τα πάντα και τα πάντα στον χρόνο 
τους εξαιτίας του ότι, οπουδήποτε το 

οτιδήποτε. 
Αντώνιος Περιπατητής 



    

   Να παίρνουμε όσα μας Δίνονται και να 
δίνουμε όσα μπορούμε και παραπάνω. 
(Δίνοντας καλό) διότι σε τούτη την ζωή 

τίποτε δεν μας ανήκει. 
 

Αντώνιος Περιπατητής 



    

   Να απολαμβάνουμε το Θεό των μικρών 
πραγμάτων και να δεχόμαστε αυτά που 

μας Δίνονται, χωρίς έννοια (άγχος) γιατί η 

ουσία της ζωής είναι στα απλά και ταπεινά.  
 

Αντώνιος Περιπατητής 



    

   Η προπέτεια χωρίς μελέτη οδηγεί, τα 
δεινά. Επιπλέον είναι αμφίβολο αν υπάρχει 
αντικειμενική πραγματικότητα ανεξάρτητη 

από την ανθρώπινη λογική και τις 
ανθρώπινες αισθήσεις. Συνεπώς όταν με 

βιασύνη προσπαθείς να επιλύσεις 
προβλήματα πολύ πιθανόν να 
δημιουργήσεις περισσότερα.  

 

Αντώνιος Περιπατητής 



   

      Άρα: 
    

   Να Σπεύδω Βραδέως. Να μην βιάζομαι. Να 
αφήνω παντού τα πάντα (να πράττονται) στο 

χρόνο τους. Επιπλέον για την ζωή μου να μετρώ 
τα δέκα και να πράττω το ένα, σιωπηλά και 

αθόρυβα. (ΛΑΘΕ ΒΙΩΣΑΣ).  
 

    Περισσότερα: http://www.metron-ariston.gr/peri_biasynhs.html 
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